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 Memorize as três regras simples na
página 23.
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 Se você chegou até aqui e achou que o 
conteúdo desse resumo do livro Isso Funcio-
na! lhe ajudou de alguma forma, não posso 
deixar de falar do movimento chamado 
#os5porcento. Deixar de falar sobre ele, 
seria uma falta de consideração com o seu 
crescimento, assim como minha missão de 
ajudar o maior número de pessoas a criarem a 
melhor vida possível para si e para as pessoas 
que elas amam. 

 Uma das grandes razões de ter criado o 
programa #os5porcento, além de dispor 
para você o que tem de mais acurado e eficaz 
no campo de desempenho pessoal e profissio-
nal, é a seguinte: Criar uma grande Mente 
Mestra para debater, construir e compartilhar 
informações sobre as estratégias que os 5%, 
àqueles empresários, CEO’s, atletas, artistas, 
celebridades que estão no topo da pirâmide no 
seu campo de atuação, utilizam para chegar lá.

#os5porcento



40

 #os5porcento é muito mais do que 
um conjunto de dicas e técnicas para o seu dia 
a dia. Ele é um movimento, uma força prática 
e real que a maioria dos participantes se refere 
como “um manual conciso, completo e fácil de 
seguir para realizar a vida dos sonhos, e que 
não nos é ensinado em lugar algum.”

 Pessoalmente, vejo ele como um com-
plemento estratégico que condensa todo o 
conhecimento que você já possui, e o canaliza 
para um fim específico que é o seu verdadeiro 
propósito de vida, criando um Poder Pessoal  
capaz de remover com facilidade qualquer 
obstáculo ou adversidade entre onde você está  
hoje, e onde você gostaria de estar.

 Eu sei, certamente existem outros 
movimentos similares por aí. Qual é, então, a 
diferença entre #os5porcento e esses demais? 
A resposta é simples: aqui, você bebe direta-
mente da fonte. Há mais de 15 anos, pesquiso 
tanto nos Estados Unidos , onde resido desde 
1999, quanto na Europa e no próprio Brasil, as 
verdadeiras leis que regem a ciência do suces-
so. Já escrevi 5 best-sellers e, com meus livros, 



41

cursos e seminários, já ajudei mais de meio 
milhão de pessoas a melhorar suas vidas e 
alcançar o próximo nível: o sucesso. 

 Talvez você se pergunte: Se eu já li os 
teus livros, ainda é importante participar do 
movimento #os5porcento? Sim, porque ao 
longo dessa jornada, atingimos uma profundi-
dade muito além do que está nos livros. Vamos 
a fundo em cada uma das leis, mas também 
trazemos lições, estratégias e ações comple-
mentares que empoderam cada participante 
do movimento. E a leitura dos livros vai ajudar 
nisso. Eles são como uma fonte de pesquisa 
complementar.

 Bom, se isso tudo faz sentido para você, 
lhe convido a conhecer mais sobre o movimen-
to que já impactou a vida de mais de meio 
milhão de pessoas. Você pode ter acesso a mais 
informações e conteúdos como o desse resumo 
prático, me seguindo no Facebook e no Insta-
gram, e assinando gratuitamente o meu canal 
no YouTube.

@jacobjpetry


